
Die Klassiker. Zungenpositionen bewusst wahrnehmen aber mit Spaß 

 

Blaukraut bleibt Blaukraut und Brautkleid bleibt Brautkleid. 

Zwanzig Zwerge schlagen Handstand. Zehn im Wandschrank, zehn am Sandstrand.  

Fischers Fritz fischt frische Fische, frische Fische fischt Fischers Fritz. 

Der Whiskeymixer mixt den Whiskey in der Whiskey-Mix-Maschine.  

Im dichten Fichtendickicht picken flinke Finken tüchtig. 

Der Cottbuser Postkutscher putzt den Cottbuser Postkutschkasten. 

Zwischen zwei Zwetschgenzweigen zwitscherten zwei Schwalben. 

Sechzig tschechische Chemiker checken rechnerisch technische Schemata. 

Der fiese friesische Fliesenleger fliest mit fiesem, friesischen Fliesenkleber. 

Die Katze tritt die Treppe krumm, krumm tritt die Katze die Treppe.   

 

Die, bei denen man warm wird. Stimme aufwärmen aber mit Konzentration 

 

Kiki, die knackige Kokotte  

Kiki, die knackige Kokotte, klettert wie eine Klette an Koko, dem Kakaopflücker. Kiki, die 

Kokotte, wünscht sich ein Khakijäckchen mit einem Karakulkragen. Koko, der knackige 

Kakaopflücker, hatte nur ein Khakijäckchen ohne Karakulkragen, oder Karakulkragen ohne 

Khakijäckchen, der arme Koko. Der klapprige König, der von Kikis keckem Kokottenkichern 

entzückt war, machte aus dem Jäckchen ohne Kragen und dem Kragen ohne Jäckchen ein 

Jäckchen mit Kragen. So kam es, dass Kiki, die knackige Kokotte, nicht mehr mit Koko, dem 

Kakaopflücker, kokettierte.  

 

Unterwegs auf den Floßflüssen 

Fischer, die als Floßfahrer auf Flussflößen auf Floßflüssen fahren, sind fischende 

Floßflussflussfloßfahrer. Wenn die fischenden Floßflussflussfloßfahrer aus den Floßflüssen 

Fische fischen, sind`s nicht Floßfische - auch nicht bloß Fische - es sind Floßflussfische, es 

sind Flossenfische: es sind Floßflussflossenfische. 


